
M A T É R I E L

Fais une boule de la taille d’une balle de ping-pong 
avec ton papier aluminium et perce un trou au milieu. 
Découpe ton fil (assez long) et passe le fil dans le trou 
en faisant un petit noeud au bout.

Demande à tes parents de percer le bouchon de la bouteille
en plastique. Reprend ton fil et passe l’autre bout dans le trou 
du bouchon en faisant un nœud à la fin. Ça y est maintenant 
ta balle est bien accrochée ! 

Demande à tes parents de découper la bouteille 
en plastique de moitié pour récupérer la partie haute. 
Tu peux maintenant revisser le bouchon.

LE BILBOQUET

De la peinture Du papier
aluminium

Du fil
Une bouteille 
en plastique Un pinceau Une paire de ciseaux

C’est parti ! Retourne la bouteille et amuse-toi
à mettre ta boule d’aluminium  dans ta bouteille.
À une main bien sûr !
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COLLECTIONNE TES PETITS
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Maintenant exprime ta créativité ! Tu peux peindre ta bouteille 
avec tes couleurs préférées. Attention aux tâches !!4
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C R É A T I O N


